
第 1 回 

小金井メディカルクリニック

市民セミナー 
 

2018 年 4 月 20 日（金）18 時～18 時 45 分 

会場：宮地楽器小金井店「さくらホール」 

参加費：無料 

予約できます! 

 

 

 
 

 

『生活習慣病と運動』 

講師：公益財団法人心臓血圧研究振興会附属 榊原記念病院 

総合診療部主任部長・心臓リハビリテーション室長 

長山 雅俊 先生 ★毎週水曜日午前当院循環器外来担当★ 

  

当院→ 

小金井市本町 5-15-9 栄ハイツエクシード 2 階/電話：042-401-2938  

ご予約は 

こちらまで！ 


